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CREMA OGGI RUSH FINALE PER LA KERMESSE DEL BUON VIVERE

Mondi di carta, tra Sgarbi e lezioni di yoga

— CREMA —

DOPO LO SPETTACOLO della Junior
band della banda Giuseppe Verdi, applau-
dita da un buon pubblico, oggi rush finale
dei Mondi di carta, rassegna del buon vive-
re alla sua seconda edizione, coordinata da
Antonio Zaninelli ed Enrico Tupone. Mol-
ta 'affluenza del pubblico che ha assistito
alle performance di artisti, cuochi, scritto-
ri. E che senza dubbio oggi non manchera
diintervenire per gli altri big, primo tra tut-
ti Vittorio Sgarbi 1l quale duellera con Ro-
berta Schira alle 18.30 nella sala Pietro da
Cemmo. Ma non solo Sgarbi nella giornata
dei Mondi di carta, perché alle 11, sempre
in sala Pietro da Cemimno, parlera, sollecita-
1a da Enrico Tupone, la dottoressa Michela
de Petris, paladina del nuovo modo di ali-
mentarsi, che sosterra I'importanza del ci-

bo vegano e vegetariano nell’ambito delle
terapie antitumorali. Il medico nutrizioni-
sta, licenziato dal San Raffaele dopo una
controversa intervista al programma Le le-
ne nella quale sosteneva gli efferti teratoge-
ni dell’alimentazione a base di cibi anima-
li, parlera al pubblico cremasco proprio di
questi suoi studi.

MA NELLA GIORNATA ci saranno
molti altri appuntamenti, per esempio, co-
me fare il pane, uno showcooking tenuto
dal cuoco Christian Chiapparoli, un simpo-
sio di poesia, prosa e musica, la descrizione
di un percorso enologico nella valle del Po,
le intolleranze alimentari, le sculture
dell’artista Giuseppe Carta, sessioni su té e
le tisane e lezioni di yoga e relax. Imperdi-

bili.
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